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Подготовила:
Старший воспитатель            
Е.Г. Трусенко 
ОО Физическое развитие
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек.

Чек лист № 6 (16 тестовых заданий максимальное количество баллов: 170)
	Возрастная группа
	Количество детей 
	1 Уровень
	2 Уровень
	3 Уровень

	
	в группе

	Прошедших тестирование

	Требуется работа по повышению качества
1-60
	Качество стремится 
к базовому
61-110
	Базовый

111 - 170

	Старшая группа
	24
	20
	1/5%
	5/25%
	14/70%

	Подготовительная группа
	24
	23
	0
	0
	23/100%

	Всего
	48
	43
	1
	5
	37/86%



Выявление уровня развития детей.
Старшая группа:
1 уровень -5%
2 уровень – 25%
3 уровень – 70%
Подготовительная группа:
1-2 уровень не выявлен
3 уровень 100%
Общее освоение программы по ОО Речевое развитие – 86% (3 уровень)
Вывод: 
Дети на достаточном уровне владеют знаниями о здоровом образе жизни, хорошо понимают возрастные особенности человека, знают и умеют различить зимние и летние виды спорта, хорошо ориентируются в определении полезной и вредной пищи.
- Отмечена системность деятельности педагогического коллектива по вопросам безопасного, здорового образа жизни, что привело к положительной динамике показателей уровня культуры здорового и безопасного образа жизни у воспитанников.
Однако в старшей группе есть небольшие пробелы в определении свойств и влияние продуктов на организм человека.
Рекомендации:
[bookmark: _GoBack]1. проанализировать аналитические данные мониторинга 
2. продолжать работу с детьми по теме «Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни детей»
3. оформить папки-передвижки по ОБЖ в каждой возрастной группе.
Ответственные: воспитатели групп.
Срок: постоянно

