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План мероприятий внедрения  

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)  

в МБДОУ «Улыбка» 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственные 

1. Нормативно-правовое обеспечение внедрения ВФСК «ГТО» 

1.1. Приказ о назначении ответственного за 

внедрение комплекса ГТО 

сентябрь заведующий ДОУ 

1.2. Подготовка рабочей документации по 

фиксированию результатов сдачи 

нормативов (протоколы физической 

подготовленности, учебные нормативы по 

усвоению навыков, умений и развитию 

двигательных навыков) 

в течение 

учебного года 

педагог 

дополнительного 

образования 

1.3. Разработка плана физкультурных и 

спортивных мероприятий направленных 

на подготовку дошкольников к 

выполнению нормативов комплекса ГТО 

(см.п.4.) 

сентябрь педагог 

дополнительного 

образования 

1.4. Мониторинг результатов внедрения 

комплекса ГТО 

1 раз в квартал педагог 

дополнительного 

образования 

2. Работа с кадрами 

2.1. Участие в обучающих семинарах разного 

уровня по организации, внедрению и 

проведению тестирования норм ГТО 

в течение 

учебного года 

педагог 

дополнительного 

образования 

2.2. Участие в конкурсах муниципального, 

регионального и всероссийского уровня 

в течение 

учебного года 

педагог 

дополнительного 

образования 

3. Информационное обеспечение внедрения ВФСК «ГТО»  

3.1. Размещение в сети Интернет на 

официальном сайте ДОУ информации о 

ВФСК «ГТО» 

в течение 

учебного года 

ответственный за 

работу 

официального 

сайта ДОУ 

3.2. Создание информационного стенда по 

ВФСК «ГТО», в целях информирования 

воспитателей, воспитанников и их 

родителей 

сентябрь педагог 

дополнительного 

образования 

4. Работа с Сотрудниками, воспитанниками и их родителями  

по внедрению ВФСК «ГТО» 

4.1. Формирование списков участников 

комплекса ГТО 

в течение 

учебного года 

педагог 

дополнительного 

образования 



4.2. Беседы «Знакомство с ГТО» сентябрь педагог 

дополнительного 

образования 

4.3. Акция «Контрольный зачет ГТО» октябрь-ноябрь 

апрель-май 

педагог 

дополнительного 

образования 

4.4. Организация мастер-классов техники 

выполнения сдачи норм ГТО с 

воспитанниками 

в течение 

учебного года 

педагог 

дополнительного 

образования 

4.5. Конкурс плакатов на тему ГТО декабрь педагог 

дополнительного 

образования 

4.6. Зимний фестиваль ГТО январь педагог 

дополнительного 

образования 

4.7. Семейные соревнования «Мама, папа, я – 

спортивная семья!» 

февраль 

август 

педагог 

дополнительного 

образования 

4.8. Фото конкурс ГТО март педагог 

дополнительного 

образования 

4.9. Летний фестиваль ГТО июнь педагог 

дополнительного 

образования 

4.10. Фестиваль трудового коллектива ДОУ июнь педагог 

дополнительного 

образования 

 


